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美容の時間は、きれいになるだけでなく、笑顔と会話が自然と広がる時間になっています。
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美容とリハビリ特化の３時間制のデイサービス【無料体験、随時実施中】
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もっと笑顔に
唇の保湿ケアに加えて、 口紅を選んでつけていただきました。

 「似合うね！」「その色かわいい！」とお互いに褒め合う姿が

たくさん見られ、 自然と笑顔があふれました。

リップケア 口紅で

いくつになっても女や♥

これからは
口紅つけて来ようかな♪

気分が
上がるわ〜



所在地： 〒５５５-００３３大阪府大阪市西淀川区姫島

　　　　　３丁目１３−４３グレイスケヤムラ 1階

電話番号： ０６-６１９５-３３４６

営業時間： ８：３０ ｰ １７：３０　※土・日・お盆期間・年末年始はお休み

6月も、運動や創作活動を通して、ご利用者様同士の交流がたくさん生まれました。

「今日は休もうと思ってたんやけど、来てよかった！」 「ここに来るのが本当に楽しみなの」

 「新しいお友達ができて、おしゃべりするのが楽しみになったわ」嬉しいお声が多く聞かれています。

久しぶりに来所された方を「おかえり！」と迎えたり、一緒に創作活動を楽しんだり、運動を頑張る仲間を

応援したり…。自然と会話が生まれ、笑顔が広がる時間がたくさんありました。

また、「一人でお風呂に入れるようになった」「歩くのが安定してきた」

「手の力をつけてペットボトルのふたを自分で開けられるようになりたい」など、

それぞれが目標を持ちながら運動にも前向きに取り組まれています。

運動を続け、仲間と笑い合う時間が、心と身体の元気につながっています。

これからも、「できた！」と「楽しかった！」を大切にしながら、

笑顔あふれる時間をお届けしてまいります。

「今日は休もうと思ってたけど、来てよかった！」

機能訓練・美容特化型デイサロン

ふれあ姫島

6月のふれあの様子をご紹介

最新情報は
インスタをチェック♪

毎回行うマシントレーニングの様子

みんなで脳トレに取り組む様子

平行棒に取り組む様子

個性豊かな紫陽花が咲きました
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